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INTRODUCAO

O presente documento foi elaborado para subsidiar os profissionais do municipio de Carmo
do Rio Verde no planejamento, organizacdo dos servicos para resposta rapida e oportuna, frente a
possivel ocorréncia de surto por Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19) no
municipio ou no estado de Goias, define o nivel de resposta e a estrutura de comando das agdes
correspondente a ser realizada em cada nivel. O plano abrange diversas areas da estrutura

organizacional do municipio e deve ser adotado conforme o nivel da curva de contagio.

Em 31 de dezembro de 2019, o Escritério da Organizagdo Mundial da Saude - OMS na
China foi informado de casos de pneumonia de etiologia desconhecida (causa desconhecida)
detectada na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. As autoridades chinesas em 07 de
janeiro de 2020, anunciou que o virus causador do surto era uma nova cepa do coronavirus. Os
coronavirus (CoV) sdo uma grande familia de virus que causam infecces respiratdrias e
intestinais em humanos e animais, como a Sindrome Respiratoria do Oriente Médio (MERS-CoV)
e a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS-CoV).

A principio os pacientes identificados com a doenca respiratdria aguda causada pelo 2019-
nCoV na China tiveram contato com animais vivos, em um mercado de frutos do mar e animais
vivos da cidade de Wuhan, sugerindo a disseminacdo da doenca de animais para pessoa, porém
um numero crescente de pacientes supostamente ndo se expOs a este mercado de animais,
indicando assim a disseminacdo de pessoa para pessoa. O modo de transmissdo de pessoa para
pessoa pode ter ocorrido principalmente por meio de goticulas respiratérias produzidas quando
uma pessoa infectada tosse ou espirra. O periodo médio de incubacdo é de 5 a 6 dias, com
intervalo que pode chegar até 14 dias. Dados preliminares da doenca respiratoria aguda
(2019nCoV) sugerem que a transmissao possa ocorrer, mesmo sem 0 aparecimento de sinais e
sintomas, no entanto até 0 momento as informag6es sdo insuficientes para determinar o periodo

que uma pessoa infectada pode transmitir o virus.

As manifestacBes clinicas da doenca respiratéria aguda (2019-nCoV) podem variar de um
simples resfriado até uma pneumonia severa, de acordo com os dados mais atuais 0s sinais e
sintomas clinicos sdo principalmente respiratdrio, com apresentacdo de febre, tosse e dificuldade
para respirar. Até 0 momento o tratamento € inespecifico, com adogdo de medidas de suporte,

levando em consideracdo o diagndstico diferencial para adequar o manejo clinico. Recomenda-se
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medidas de precaucdes padrdes e isolamento de casos suspeitos para controle da infeccdo. Em 10
de janeiro, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), publicou uma série de orientacdes
provisorias para todos os paises sobre como eles podem se preparar para esses virus, incluindo
como monitorar pessoas doentes, testar amostras, tratar pacientes, controlar infeccdes em centros

de salde, manter os suprimentos certos e comunicar com o publico sobre esse novo virus.

Até o dia 30 de janeiro de 2020, segundo dados da Organizacdo Mundial da Saiude (OMS),
foram confirmados 7.818 casos de coronavirus (2019-nCoV) no mundo. Destes, 7.736 foram
casos confirmados na China. Fora do territério Chinés, foram confirmados 82 casos em 18 paises.
O monitoramento dos casos de doenca respiratdria aguda (2019-CoV) estda em constante
atualizacdo, a medida que a OMS consolida as informacdes recebidas dos paises e novas
evidéncias técnicas e cientificas sdo publicadas. Este documento tem o objetivo de sistematizar as
acoes e procedimentos de responsabilidade do municipio de Carmo do Rio Verde, no que diz
respeito a preparacdo frente a pandemia causada pelo 2019-nCoV, de maneira antecipada e

também na organizacao de fluxos para o enfrentamento de situagdes que saem da normalidade.
JUSTIFICATIVA

Conforme recomendacao do Ministério Saide — MS e de diversas notas técnicas do Estado
de Goiés, esta Secretaria Municipal de Sadde decidiu elaborar o Plano de Contingéncia para
organizacdo dos servicos de salde do municipio, preparacdo dos servicos de vigilancia e
assisténcia a salde para a deteccdo, monitoramento e resposta oportuna em situacdes que diferem
do contexto epidemioldgico local e enfrentamento na ocorréncia de casos confirmados de doenca
respiratoria aguda (2019-CoV), pois se trata de uma nova doenga com dados subestimados ou

superestimadas, com informagdes e fatos limitados.

Considerando que o estado de Goias elaborou um plano estadual de contingéncia e
considerando ainda a existéncia, das notas técnicas estaduais se fez necessario a elaboracdo de um
plano municipal adaptado as realidades estruturais do sistema municipal de satde e alinhado as

recomendac0es regionais, estaduais e nacionais.
OBJETIVO GERAL

Estruturar os servi¢cos municipais de vigilancia em saude e assisténcia frente ao surto da

Doenca Respiratoria Aguda 2019 nCoV.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e [Estabelecer a utilizacdo de protocolos e procedimentos padronizados para a resposta da
doenca respiratéria aguda (2019-CoV). Definir a estratégia de atuacdo da Secretaria
Municipal de Salde - SMSde Carmo do Rio Verde, diante de casos suspeitos e/ou
confirmados;

e Intensificar medidas para identificacdo de casos suspeitos e confirmados da doenca;

e [Estabelecer atuacdo coordenada, no ambito da SMS e demais setores envolvidos, para
resposta aos casos potencializando a utilizagdo de recursos;

e Instituir medidas para evitar a disseminacdo e promover o controle da doenga no
municipio;

e Assegurar a integridade fisica dos profissionais e também dos pacientes mais vulneraveis;

e Planificar conhecimentos, orientar e acalmar profissionais de saide do municipio para
enfrentamento de casos suspeitos;

e Definir fluxos municipais de atendimento e explanar e ratificar os fluxos estaduais de
encaminhamento;

e Classificar os niveis de gravidade para mudanga no ritmo de a¢Oes a serem executadas;

e Manejar para outros setores profissionais do grupo de risco que atuam na assisténcia direta
a casos suspeitos/confirmados de COVID-19, conforme descrito nas Diretrizes para
Diagnostico e Tratamento da COVID — 19 do Ministério da Saude;

e Promover adequacdo de estrutura fisica e equipamentos das Unidades de Saude que
venham se tornar referéncia para os atendimentos de pacientes suspeitos/confirmados de
COVID-19.

ORIENTACOES GERAIS

O plano de contingéncia elaborado pela Secretaria Municipal de Saude de Carmo do Rio
Verde, com a discriminacdo das atividades especificas de cada area envolvida no controle e
prevencdo da doenca respiratoria aguda (2019-CoV). A elaboracdo do Plano de Contingéncia
Municipal tem suas acOes e atividades desenvolvidas baseadas a partir do Nivel de Resposta:

emergéncia de salde publica de importancia nacional. Diante disto foi instituido através de
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Decretos, Resolucdo e Portarias, procedimentos adotados para prevengdo e enfrentamento do

Coronavirus COVID-19 no Municipio.

O nosso municipio realizou o Cadastro no Programa “O Brasil Conta Comigo” do Governo
Federal, voltada a alunos dos cursos da area da Salde, com o objetivo de aperfeicoar a
disponibilizacdo de servicos de satide no &mbito do Sistema Unico de Satide (SUS) para contengéo

da pandemia do Coronavirus COVID-19.

Cada nivel segue as recomendacfes do MS e se baseia na avaliacdo do risco do novo
Coronavirus afetar 0 municipio e o impacto na saude publica. Serdo realizados ajustes e
adequacdes dos niveis conforme o surgimento de novas informacdes da situacdo epidemioldgica

da doenga.

Nivel Alerta - corresponde a uma situacdo em que o risco de introducdo do 2019-nCoV no

municipio seja elevado e ndo apresente casos suspeitos.

Nivel Risco Iminente - Detec¢cdo de caso suspeito de (2019-nCoV) em territério municipal e/ou
caso confirmado com transmissdo autdctone (importado), sem registro de casos secundarios

(contatos).

Nivel Emergéncia de Saude Publica - Deteccdo de contato sintoméatico com caso suspeito e/ou

confirmado indicando a possibilidade de transmissdo autdctone (caso secundario).

A escolha do nivel 3 se justifica a partir da situacdo de pandemia mundial decretada pela OMS e

da situacdo de emergéncia decretada no Estado de Goids no més de Marco de 2020.

Tabela Municipal de Acompanhamento

Nivel Mundo Brasil Goiéas Regido Raio de Municipio
centro norte 175,2km
0 N pandemia Sem casos Sem casos Sem casos Sem casos Sem casos
1 Pandemia Casos verificados Casos Sem casos Sem casos Sem casos
viajantes verificados
viajantes
2 Pandemia Casos verificados Casos Casos Sem casos Sem casos
viajantes verificados verificados
viajantes viajantes
3 Pandemia Casos Casos Casos Sem casos Sem casos
comunitarios comunitarios | verificados | Ou casos
viajantes/ | verificados
comunitarios
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4 Pandemia Casos Casos Casos casos com casos
comunitarios comunitarios | verificados | verificados verificados
viajantes/ | ou viajante
comunitarios | comunitarios
5 Pandemia Casos Casos Casos casos Casos
comunitarios comunitarios | verificados | verificados comunitarios
viajantes/ | ou
comunitarios | comunitarios

e A existéncia de um Unico caso confirmado no municipio muda o nivel de atengdo para 5
independente das demais colunas do quadro.

e O quadro acima ndo possui relevancia epidemiol6gica e nem estudos clinicos e académicos,
devendo servir unicamente para guia de a¢des especificas do municipio.

AQOES/ATIVIDADES POR AREA ENVOLVIDAS
Gestao:

e Articular junto as areas o desenvolvimento das agdes e atividades propostas;

e Criar e manter ativo o Comitéoperacional de emergéncia (COE);

e Promover aquisicdo de tratamentos antivirais e kits para diagnostico laboratorial quando
configurar de fato a necessidade;

e Garantir o deslocamento das equipes para acompanhamento e investigacdo dos casos;

e Adquirir de forma emergencial 0os insumos essenciais para garantia das acgoes;

e Manter as equipes em estado de alerta e prevenir o panico interno;

e Modificar e atualizar esse plano de acordo com as novidades apresentadas pela curva
epidemiologica;

e Definir de forma a atuagdo de cada unidade e de cada profissional durante o periodo de
pandemia.

VIGILANCIA EM SAUDE:

Vigilancia Epidemioldgica
e Acompanhar os dados epidemiol6gicos sobre a circulacdo de doenca respiratoria aguda
(2019-nCoV);

e Promover treinamentos dos profissionais do municipio nos fluxos epidemiolégicos e

operacionais;
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e Elaborar e divulgar os Boletins Epidemiologicos semanalmente no site da Prefeitura
Municipal de Carmo do Rio Verde e na radio local e outras analises necessarias conforme
demanda da gestéo e a necessidade da situacao;

e Articular com o LACEN estadual o fluxo de realizagdo de exames;

e Promover reunides e treinamentos sempre que necessario;

e Proceder junto a Estratégia de Saude da Familia, investigacdo dos 6bitos, surtos e situacdes
inusitadas, sempre que solicitado ou identificada a necessidade;

e Manter as acOes de combate a endemias locais como sarampo, dengue dentre outros
agravos;

e Solicitar junto a Regional de Salde material para coleta de SWAB e acompanhar 0s
estoques desses itens no municipio. Caso necessario proceder a retirada do item em
Goiania no menor tempo possivel;

e Garantir o transporte das amostras ao LACEN em tempo oportuno.

Vigilancia Sanitaria

e Acompanhar os dados epidemioldgicos sobre a circulacdo de doenga respiratoria aguda
(2019-nCoV);

e COrientar incisivamente os comerciantes do municipio sobre as normas de seguranca para
controle da proliferacdo do Coronavirus;

e Realizar blitz educacional nos comércios do municipio;

e Realizar blitz educacional nos 6nibus que trafegam com alunos e nos coletivos que passam
no municipio;

e Visitar diariamente a rodoviaria municipal (horario do coletivo) e hotéis e pousada do
municipio para orienta¢fes a funcionarios, passageiros e hospedes;

e Notificar empresas que descumpram recomendac¢des municipais, estaduais e federais para
contencao da pandemia;

e Promover reunides e treinamentosem geral sempre que necessario;

e Propor ac¢des de diminuicdo do fluxo de atendimento na unidade de Vigilancia Sanitaria.

A vigilancia de doenca respiratoria aguda (2019-nCoV), tem como proposito orientar 0s

servicos de Vigilancia em Salde e a Rede de Atencdo a Saude do SUS para atuacdo e na
9
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identificacdo, notificacdo e manejo oportuno dos casos suspeitos do novo coronavirus a fim de
conter o risco de transmissdo em todo territério. A distribuicdo de casos no mundo e o relatério
atualizado da OMS esta disponivel no endereco eletrénico:

https://www.who.int/emergencies/diseases/novelcoronavirus-2019/situation-reports/

NOTIFICACAO

Todo caso suspeito de doenca respiratoria aguda (2019-nCoV) deve ser notificado de
forma imediata pelo meio de comunicacdo mais rapido possivel, em até 24 horas, no E-SUSVE e
na Regional Sdo Patricio I, por meio telefénico ou eletrdnico conforme critérios clinicos e

epidemiolégicos abaixo:
CASO SUSPEITO

Situacdo 1: Febre! - E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros), e historico de viagem para area com transmissao

local, nos ultimos 14 dias antes do inicio dos sintomas.

Situacdo 2: Febre!- E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros), e historico de contato préximo de caso? suspeito
para o coronavirus (2019-nCOV) nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou

sintomas.

Situacdo 3: Febre! ou pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros), e contato proximo de caso? confirmado de
coronavirus (2019-nCOV) em laboratorio, nos Gltimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos
sinais ou sintomas. Fonte: BE n. 1, COE/MS, 2020.

1.Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em
algumas  situacbes possam ter utilizadomedicamento  antitérmico.Nestassituagdes,a  avaliagdoclinicadeveserlevada

emconsideracdoea decisdodeve ser registradana fichadenotificag&o.

2.Contato proximo é definido como: estar a aproximadamente dois metros de um paciente com suspeita de caso por novo
coronavirus,dentro da mesma sala ou &rea de atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de equipamento de protecdo
individual (EPI). O contato proximo pode incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia

médica ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto néo estiver usando o EPI recomendado.

10



Governo do Municipio de Secretarla Mun|C|paI de

CARMO DO
®Ri0 VERDE ) Saude

O futuro se faz agora! Saude para todOS!

Adm.: 2017/2020

ONDE NOTIFICAR:

Link da ficha de notificacdo para de doenca respiratéria aguda (2019-nCoV):

https://datasus.saude.qgov.br/esusve/

Dica: baixar no celular pessoal e/ou da UBS o0 APP: CORONAVIRUS-SUS E ORIENTAR PARA
O SEU MELHOR USO.

CONTATOS: Em Goias os contatos com o CIEVS podem ser feitos através dos seguintes meios:
Telefone: 62 3201-4488 (segunda a sexta-feira);

E-mail:cievsgoias@gamil.com.

Link: http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id_aplicacao=24608
No municipio de CARMO DO RIO VERDE os contatos séo:

Telefone e watts da Secretaria Municipal de Salde (62) 99845-3770 dias Uteis, em horario

comercial;
Telefone e watts Nucleo Municipal de Vigilancia Epidemiolégica: (62) 99986-4605

O CIEVS nacional dispde de atendimento 24 horas todos os dias da semana, através do Disque
Notifica: 0800-644-6645, e-mail (notifica@saude.gov.br).

MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE

O servico de saude deve garantir que as politicas e praticas internas minimizem a
exposi¢do a patdgenos respiratorios, incluindo o novo coronavirus (2019-nCoV). As medidas
protocolares devem ser implementadas e seguidas desde de antes da chegada do paciente ao
servico de saude, na chegada, triagem e espera do atendimento e durante toda a assisténcia

prestada.

Figura 1:Recomendacdo de medidas a serem implementadas para prevencéo e controle da
disseminacéo do novo coronavirus (2019-nCoV) em servicos de saude (OMS, 28.01.2020).

- usar mascara cirurgica:
- usar lencos de papel (tosse, espirros, secre¢do nasal).

11


https://datasus.saude.gov.br/esusve/
mailto:cievsgoias@gamil.com

Governo do Municipio de . Secretarla Mun|C|paI de

CARMO DO
®2i0 VERDE Saude

O futuro se faz agora! ] 1
gl A Saude para todos!

CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS | - higiene das méos frequente com agua e sabdo, solucéo
E ACOMPANHANTES dergermante e ou alcool a 70%;

- isolamento preferencialmente domiciliar.

- acompanhamento diério de equipes municipais.

- higiene das maos frequente com agua e sabdo, solucdo
dergermante e ou alcool a 70%;

- O6culos de protecédo ou protetor facial.

- mascara cirdrgica;

- avental ou capote;

- gorro (para procedimentos que geram aerossois)

- luvas de procedimento;

PROFISSIONAIS DE SAUDE Atencdo: os profissionais de saude sé terdo que utilizar
méascaras N95, PFF2, ou equivalente, ao realizar
procedimentos geradores de aerossOis como, por
exemplo, intubacdo ou aspiragdo traqueal, ventilacdo ndo
invasiva, ressuscitacdo cardiopulmonar, ventilacdo
manual antes da intubacdo, indugdo de escarro, coletas de
amostras nasotraqueais e broncoscopias.

- higiene das maos regularmente e frequentemente;
PROFISSIONAIS DE APOIO (profissionais | - uso de botas de borracha;

de limpeza, nutri¢cdo, manutencdo, etc) - Oculos de protegdo ou protetor facial quando no
atendimento a casos confirmados na unidade;

- mascara cirurgica;

- avental impermedvel ou capote;

- luvas de procedimento e/ou de borracha.

Fonte: GVIMS/GGTES/ANVISA, 2020

Observacdol: Todas essas medidas sdo baseadas no conhecimento atual sobre os casos de
infecgcdo pelo novo coronavirus e podem ser alteradas conforme novas informacdes sobre o virus
forem disponibilizadas.

Observacdo 2: Usar uma mascara cirargica € uma das medidas de prevencdo para limitar a
propagacdo de doencas respiratdrias, incluindo o novo coronavirus (2019-nCoV).Devem ser
adotados pelos profissionais um conjunto de medidas para fornecer o nivel seguro de protecao,
como a higiene das maos com agua e sabdo, solucéo dergermante e ou alcool a 70%, antes e ap6s
0 manuseiode pacientes com casos suspeitos e/ou confirmados. Usar mascaras quando ndo
indicado pode gerar custos desnecessarios e criar uma falsa sensagdo de seguranca que pode
levar a negligenciar outras medidas como praticas de higiene das maos. Além disso, a
mascara deve estar apropriadamente ajustada a face para garantir sua eficacia e reduzir o risco de
transmissdo. Todos os profissionais tém o dever de saber como colocar, usar, remover, descarta-
las e na acdo de higiene das maos antes e ap0s 0 uso.

PRECAUCAO PADRAO

A implementacdo da precaucdo padrdo constitui a principal medida de prevencdo da

transmissdo entre pacientes e profissionais de salde e deve ser adotada no cuidado de todos 0s

12
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pacientes, independentemente dos fatores de risco ou doenca de base. A precaucdo padrdo

compreende:

e Higienizacdo das maos antes e ap0s contato com o paciente;

e Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) —avental/capote, e luvas —ao contato
com sangue e secregoes;

e Uso de 6culos e mascara se houver risco de respingos;

e Fazer o descarte adequado de residuos, de acordo com o regulamento técnico para o

gerenciamento de residuos de servicos de saude.

Adendo:QUALQUER PACIENTE QUE DE ENTRADA EM SERVICOS PUBLICOS
MUNICIPAIS DE SAUDE COM SINTOMAS RESPIRATORIOS, AINDA QUE NAO
ENQUADRADOS COMO CASOS SUSPEITOS DEVERAO TER PRIORIDADE DE
ATENDIMENTO, SER COLOCADO PREFERENCIALMENTE EM LOCAL
RESERVADO AFASTADO DOS DEMAIS PACIENTES COM OUTRAS
ENFERMEIDADES.

PRECAUCOES POR GOTICULAS

Além da precaucdo padrdo, deve ser instituida a precaucao para goticulas para todo caso

suspeito de infeccdo pelo Coronavirus (2019-nCoV). Recomenda-se:

e Uso de mascara cirargica ao entrar no quarto, a menos de 1 metro do paciente—substitui-la
a cada contato com o paciente;
Higienizacdo das mdos antes e depois de cada contato com o paciente (dgua e sabdo,solucdo

dergermante e ou alcool a 70%:;);

e Uso de mascara cirargica no paciente durante transporte.

SITUACOES EM QUE HAJA GERACOES DE AEROSSOIS

No caso de procedimentos que gerem aerossois (particulas < 5 um, que podem ficar suspensas

no ar por longos periodos) tais como: intubacdo, suc¢do, nebulizacao, recomenda-se:
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e Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) —avental/capote e luvas, 6culos,
protetor facial e mascara [respirador] tipo N95, N99, PFF2 ou PFF3 —pelo profissional de
salide durante o procedimento de assisténcia ao paciente;

e Manter paciente preferencialmente em quarto privativo;

e Uso de mascara cirargica no paciente durante transporte e todo atendimento.

Atencdo: Ressaltamos que a méscara PFF2/N95 é de uso individual, sera utilizada conforme a
recomendacdo da Anvisa através da Nota Técnica n°® 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA, com as
orientacdes para Servicos de Saude: Medidas de Prevencao e Controle a serem Adotadas durante a
Assisténcia aos Casos Suspeitos ou Confirmados de Infec¢do pelo novo Coronavirus (2019-nCoV)
disponivel no link:http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9
cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341¢c196b28

OBS:1 Em conformidade com a NT n° 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA, fica instituido o uso
das mascaras PFF2/N95, quando necessério, da seguinte forma: colocacdo, retirada e guarda,

conforme a técnica, ao usar estes modelos de mascaras éobrigatério usar também o protetor facial.

OBS:2 Considerando que a NT supracitada estabelece o reuso das referidas mascaras, fica

instituido o reuso das mesmas por 05 (cinco) dias ou 05 (cinco) plantées.
COLETA DE MATERIAL

e Garantir coleta e envio de material para diagndstico do 2019-CoV no LACEN;

e Acompanhar o resultado do diagndstico laboratorial para 2019-CoV e outros virus
respiratorios;

e Discutir com a vigilancia municipal o fluxo e quantitativo de amostras frente a aumento de
demanda por diagndstico laboratorial;

e Vigilancia Epidemioldgica orientar as Unidades quanto aos critérios de coleta
armazenamento e envio das amostras para o LACEN;

e Realizar coleta em domicilio quando necessario de pacientes caracterizados como

suspeitos;

PROCEDIMENTOS PARA COLETA, CADASTRO E ENVIO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS PARA DIAGNOSTICO LABORATORIAL DO NOVO CORONAVIRUS

(2019-nCOV)
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1) INFORMACOES GERAIS

Diante da emergéncia por doenca respiratdria, todos os servigos de salde, devem ficar alertas
aos casos de pessoas com sintomatologia respiratoria e que ATENDAM os critérios de CASO
SUSPEITO para NOVO CORONAVIRUS (2019-nCOV), ja estabelecido para proceder a

imediata coleta de amostras e solicitacdo do exame especifico.

2) COLETA DE AMOSTRAS

e A técnica de diagndstico preconizada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) para
identificacdo laboratorial do 2019-nCoV é o RT-PCR (Reacdo em Cadeia mediada da
Polimerase em Tempo Real) a partir de amostras do trato respiratorio;

e As amostras de secrecdes respiratdrias sdo as mais recomendadas para a pesquisa do
agente e devem ser coletadas até o 3° (terceiro) dia e eventualmente podera ser realizada
até o 7° (sétimo) dia, ap0s o inicio dos primeiros sintomas;

e A coleta de amostras deve ser realizada exclusivamente com "Kit" dispensado pelo
LACEN-GO fornecido pelo Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica através da Regional de
Saude Séo Patricio I;

e A solicitacdo para diagnostico laboratorial em casos suspeitos sera realizada pela
epidemiologia no Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) com o cadastro da
pesquisa PCR - Influenza, com preenchimento do campo;

e "Agravo/Doenca" selecionando a opc¢do “Influenza™ ou "Virus Respiratorios”. Descrever
ainda no campo "Observagdo” que Amostra de paciente que atende definicdo de caso

suspeito para novo Coronavirus.
2.1- Biosseguranca

Observar as normas de biosseguranca estabelecidas para manejo de casos suspeitos
relacionados a este novo agente (uso de luvas, Oculos de protecdo, mascara e

jalecos/avental/capote), segundo recomendac¢des do Ministério da Saude.
2.2 - Kit de coleta

O LACEN-GO orienta que seja realizada a coleta de uma (01) amostra com “swabs

combinados (naso-orofaringe)” para cada caso suspeito, utilizando "Kit" fornecido.
15
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O kit com material para coleta serd dispensado pelo LACEN mediante solicitacdo a Rede
Estadual de Laboratérios: pelo e-mail: lacen.redelab@gmail.com ou telefone (62) 3201-3886 e a
retirada é de responsabilidade das equipes de Vigilancia Epidemioldgica (VE) do municipio de
Carmo do Rio Verde - GO.

Componentes do "Kit" de Coleta para Swabs Combinados:

- 01 Tubo de 15 mL contendo 3 mL de meio de transporte esterilizado;

- 03 swabs de Rayon estéreis embalados individualmente;

- Saco plastico para acondicionamento do tubo apos a coleta do material;

- Pote plastico para acondicionamento e envio do material & Vigilancia Epidemioldgica e
posteriormente ao LACEN.

Os Kits serdo enviados pelo Ndcleo de Vigilancia Epidemiol6gica em caixas térmicas
adequadas e exclusivas para este material, identificada com o simbolo de risco bioldgico, contendo
gelo reciclavel para o acondicionamento dos meios de transporte que mantenham a temperatura
adequada de refrigeracdo (2 a 8°C). A caixa térmica ndo deve ser a mesma onde tenham sido
encaminhadas amostras bioldgicas de quaisquer espécies.

A liberacdo de veiculos para transporte de amostras tera fluxo desburocratizado e podera
ser solicitada a qualquer momento. Salvo impedimento de for¢ca maior o veiculo devera se
deslocar exclusivamente para levar a amostra ao LACEN — Goiania - GO. O veiculo destinado
poderd ser um veiculo comum da SMS, uma ambuléncia ou um outro veiculo puablico oficial

conforme disponibilidade momenténea.

TECNICA PARA A COLETA DE AMOSTRAS
Swabs combinados (nasofaringe e orofaringe)

Na técnica de swabs combinados de nasofaringe e orofaringe, deve ser utilizado

exclusivamente swab de Rayon (fornecido no kit de coleta), seguindo as orientagdes:

e Para a coleta de orofaringe, inserir o swab na por¢do superior da faringe (ap6s a tvula) e
realizar movimentos circulares para obter células da mucosa, evitando tocar em qualquer

parte da boca;
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e Proceder a coleta de nasofaringe com os outros dois swabs que serdo inseridos em cada
narina, até atingir a regido média da coana nasal, realizando movimentos circulares;

e Os trés swabs devem ser colocados no mesmo frasco contendo meio de transporte viral e
as hastes excedentes cortadas;

e Identificar o tubo com nome completo do paciente, data e local da coleta de forma legivel.
Apbs a coleta este material ndo podera ser congelado e deve ser mantido sob refrigeracao
(2-8°C) até a entrega ao LACEN, que podera ser realizada em até 48 horas, apds este
periodo orientamos que seja acondicionada em botijdo de nitrogénio liquido e/ou utilizar

gelo seco para transporte.

RECEBIMENTO DE AMOSTRAS PELO LACEN-GO

O material encaminhado para analise deve estar acompanhado da Requisicdo de Exames
do Sistema GAL impressa, Cépia do Formulario de Notificacdo especifico para o novo
Coronavirus, gerado no endereco (http://bit.ly/2019-ncov). Deve constar ainda o nome e telefone

para contato do profissional de saude e/ou unidade responsavel pela coleta.

Os resultados dos exames laboratoriais realizados para 0s casos suspeitos de novo

Coronavirus deverdo ser acompanhados exclusivamente pela plataforma do GAL.

O atendimento, no LACEN-GO, as solicitagdes de exames, recebimento de amostras e
dispensacdo de Kits € realizado a Secdo de Gerenciamento de Amostras em dias Uteis no periodo
de 07:00 as 16:00 hs. Aos finais de semana, ponto facultativo e feriados uma equipe técnica em

sistema de plantdo esta destinada ao recebimento de amostras no periodo de 08:00 as 16:00 hs.

CONTATOS

- Secdo de Gerenciamento de Amostras / LACEN-GO
Telefone: (62) 3201-9625 / 3201-9627

E-mail: coletalacen@gmail.com

Secdo de Biologia Molecular / LACEN-GO

Telefone: (62) 3201-9688 / 3201-9645
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E-mail: lacen.bmolecular@gmail.com

Coordenacdo da Rede (Solicitacdo do "Kit de Coleta™)
Telefone: (62) 3201-3886

E-mail: lacen.redelab@gmail.com

NIVEIS ASSITENCIAIS

ASSISTENCIA FARMACEUTICA

e (Garantir estoque estratégico de medicamentos;

e Disponibilizar medicamentos e orientar sobre organizacdo do fluxo de servicos
farmacéuticos;

e Realizar aquisicdo dos medicamentos necessarios para tratamento do novo coronavirus;

e Intensificar e garantir a distribuicdo dos medicamentos no municipio estabelecendo a
logistica de controle, distribuicdo e remanejamento;

e Propor de forma conjunta solugdes para descentralizacdo da entrega de medicamentos;

e Acatar as decisGes estaduais constantes na Nota Técnica 04/2020- GAB- 03076, sobre
prazo de validade de receitas;

e Informar sempre que necessdrio sobre a situacdo de insumos de relevancia para

atendimentos de casos suspeitos e ou confirmados do novo coronavirus.

ATENCAO BASICA

e E responsabilidade dos profissionais componentes a Aten¢do Primaria orientar a populagio
das medidas ndo farmacolégicas de como evitar a transmissdo do novo coronavirus e o
Protocolo de manejo clinico do coronavirus (COVID-19) na atencdo priméaria a salde,
sempre a verdo mais atualizada;

e Prestar assisténcia médica/enfermagem ao paciente com suspeita/confirmado COVID-19,
conforme necessidade, exemplo: monitorar sempre que necessario via telefone, coletar
material para exames bem como a realizacdo dos mesmos quando necessario em domicilio,
realizar todas as orientacdes necessarias e etc;

e O uso racional de EPI da equipe devera ser monitorada pelo coordenador da Unidade de
Saude;

e Disponibilizar vias de acesso alternativas para agendamentos de consultas;

e Rever sobre a manutencgéo de grupos de atendimentos;
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e Propor de forma conjunta solugdes para reducdo do fluxo de pacientes nas unidades;

e Analisar criteriosamente e fundamentalmente a suspenséo de servicos eletivos;

e Realizar reunides virtuais semanais de orientagdes as equipes;

e Assumir o papel de protagonista no primeiro acesso de pacientes;

e Assumir papel protagonista na vigilancia, em especial através dos ACS com busca
ativa e notificacdo imediata sobre pacientes sintomaticos ou suspeitos e recém
chegados de regides epidémicas;

e Cuidar para que casos suspeitos ndo sejam negligenciados;

e Informar de forma tempestiva e IMEDIATAMENTE a vigilancia epidemiolégica local
sobre quaisquer casos suspeitos;

e Informar todos os dias, através do (62) 99986-4605 (watts), sobre a entrada ou ndo de

pacientes com quadro de complicacdes respiratorias de forma sistematica e precisa, para
serem inseridas no Sistema E-SUSVE;

e Isolamento domiciliar, todas as pessoas com diagnostico de Sindrome Gripal deverdo
ficar em isolamento domiciliar, portanto faz-se necessario o fornecimento de atestado
médico até o fim do periodo de isolamento, isto é, 14 dias a partir do inicio dos sintomas.
Demais condutas para o isolamento domiciliar seguir a Lei n°® 13.979, de 6 de fevereiro de
2020, Portaria n° 356, de 11 de marco de 2020, Portaria n° 454, de 20 de marco de 2020e
oProtocolo de manejo clinico do coronavirus (COVID-19) na atencdo primaria a saude,

sempre a verdo mais atualizada.

HOSPITAL MUNICIPAL DR. EURICO MARTINS

e Organizar e acompanhar/encaminhar na rede de atencdo para atendimento dos casos
suspeitosCOVID-19;

e FEquipes assistenciais atenta quanto aos protocolos, normas e rotinas, fluxos de
atendimento, monitoramento, de medidas de prevencao e controle;

e Todos os responsaveis pelos servigos de salde, que fazem parte da rede de atencéo, devem
seguir os protocolos, normas e rotinas, fluxos de atendimento, monitoramento, de medidas
de prevencéo e controle ja estabelecidos pelo MS, SES e Municipio;

e Cuidar para que casos suspeitos nao sejam negligenciados;

e Informar de forma tempestiva e IMEDIATAMENTE a vigilancia epidemioldgica local
sobre qualquer casos suspeito;
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e Ac0Oes de diminuicdo do fluxo hospitalar no periodo em que se mantiver a situacdo de
pandemia declarada pela OMS, as quais estdo contidas na Resolucdo SMS/CRV N°
001/2020;

e Informar todos os dias, através do (62) 99986-4605 (watts), sobre a entrada ou ndo de
pacientes com quadro de complicacdes respiratorias de forma sistematica e precisa, para

serem inseridas no Sistema E-SUSVE.

REDE DE ATENCAO AOS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECCAO
PELO NOVO CORONAVIRUS - COVID-19

O Plano de Contingéncia do Novo Coronavirus (2019 -nCoV) no municipio de Carmo do
Rio Verde, foi elaborado, definindo estratégias em todos os niveis de atencdo para o
enfrentamento de eventuais epidemias do virus 2019-nCoV e sistematizando as acdes e 0S
procedimentos, de modo a apoiar em carater complementar os demais érgdos envolvidos na Rede
de Atencédo a Saude. Este Plano de Contingencia aqui definidos seguiram as normativas federais e
estaduais para combate a pandemia adaptados a realidade municipal e apoiados pela literatura

internacional sobre o tema.
Os servigos de satude em qualquer nivel de atencéo deverdo estar preparados para:

e Identificar precocemente pacientes suspeitos;

e Oferecer mascara cirurgica a pacientes confirmadamentesuspeitos, desde 0 momento em
que forem identificados na classificacdo de risco até sua chegada ao local de isolamento;

e Aos profissionais de salude que estdo em contato com caso confirmadamentesuspeito
devem utilizar EPI (usar a mascara n95, quando as exposi¢cdes for um tempo mais
prolongado e procedimentos que gerem aerossois; - eventualmente mascara cirdrgica em
exposi¢cdes eventuais de baixo risco; protetor ocular ou protetor de face; - luvas de
procedimento; - capote/avental);

e Realizar sempre a higienizacdo das méos com alcool e sabdo; Os insumos como sab&o
liquido, alcool gel e EPI, serdo providenciados pela instituicdo;

e Em alguns casos confirmados ou suspeitos para 0 novo coronavirus podem nao

necessitar de hospitalizacdo, podendo ser acompanhados em domicilio. Sendo
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necessario avaliar cada caso, levando-se em consideragéo se 0 paciente é capaz de seguir
as medidas de precaucao recomendadas pela equipe de salde;

e Nos casos em que se recomende isolamento nos servigos de satde ou internacdo hospitalar,
0 municipio devera seguir o fluxo habitual de internacdo e remog¢do. Em casos que precise
a regulacdo do acesso, contatar a Central de Regulagédo do Estado — SERVIR, conforme o

protocolo.

O caso suspeito do novo Coronavirus (2019-nCoV) podera ser detectado na assisténcia de
um servigo de saide como as Unidades da Atencdo Primaria e ou Hospital Municipal Dr. Eurico
Martins, ja que o periodo de incubacédo é de até 14 dias e eventualmente ele também pode ndo ter

sido detectado nos pontos de entrada.

Ap0ds identificado, devera ser isolado imediatamente nas melhores condigdes possiveis e
oferecer mascara cirurgica, desde o momento em que for identificado na triagem até sua chegada
ao local de isolamento, que deve ocorrer o mais rapido possivel. Caso 0 paciente apresente sinais
de gravidade, o profissional devera contatar a Central de Regulacdo do Estado - SERVIR, para
transferéncia, utilizando medidas de precaugdes no transporte. Se 0 paciente ndo apresentar sinais
de gravidade, deverd proceder o isolamento domiciliar até a melhora dos sintomas, com as
recomendacOes e medidas de precaucdo e monitorar 0s contactantes. A vaga zero devera ser
utilizada com cautela visto o nivel de gravidade apresentado e a possibilidade eminente de portas

fechadas na média complexidade mesmo para vagas zero.

Notificar imediatamente a Vigilancia em Satde Municipal e/ou Estadual que, por sua vez,
notificara o Ministério da Saude. As autoridades sanitarias do Municipio, Estado e do Ministério
da Saude realizardo a avalia¢do epidemioldgica do evento e no caso de enquadramento como caso
suspeito de novo Coronavirus (2019-nCoV) desencadeardo as medidas previstas no fluxo.

A ambuléncia sera o veiculo exclusivo para transporte de casos suspeito de coronavirus e
deve estar equipada com materiais e insumos necessarios aos atendimentos de casos suspeitos. Ao
retorno da ambulancia ao hospital/municipio a mesma deve ser imediatamente higienizada e

desinfectada, com agentes degermantes e alcool, para posterior utilizacao.

Cada unidade de saude devera decidir em conjunto com a vigilancia epidemiol6gica o local

apropriado para instalacdo de pacientes com problemas respiratorios zelando para que toda a
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equipe da unidade conheca esse local e tenha de forma clara a recomendacéo de isolamento dentro
da Unidade.

Fica estabelecido que o Hospital Municipal Dr. Eurico Martins, podera se tornar unidade
de referéncia para prestar atendimento aos infectados com ocoronavirus. Caso ocorra essa situacdo
e seja necessaria esta acdo, os profissionais das equipes das unidades serdo deslocados para a
Unidade Hospitalar Dr. Eurico Martins,bem como acontratacdo de novos profissionais da satde

em regime de urgéncia.

Orientacdes para assisténcia funeraria

E importante que os envolvidos no manuseio do corpo, equipe da funeraria e os
responsaveis pelo funeral sejam informados sobre o risco bioldgico: classe de risco 3, para que
medidas apropriadas sejam tomadas para protegé-las de uma possivel contaminacdo. Para melhor
detalhamento de como proceder com cadaveres, velorios consultar a Nota Técnica da ANVISA
GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 atualizada e a Nota Técnica SMS 003/SMS/CRV de 31
marco de 2020.

COMUNICACAO, MOBILIZACAO E PUBLICIDADE:

e Intensificar midia localizada no municipio;

e Assessorar os profissionais do municipio na divulgacdo de informacdes fidedignas;

e Divulgar informacdes epidemioldgicas em tempo habil para que sejam tomadas as medidas
necessarias;

e Profissionais da salde da rede municipal ao deparar com noticias e/ou fatos novos
relacionados ao tema coronavirus,faz se necessario a comunicagdo imediata ao nucleo de
vigilancia;

e Divulgar informagdes sobre prevencédo e controle da doenga na radio e quando necessario
em carro de som na rua;

e Divulgar material sobre etiqueta respiratoria e higiene das maos para populacdo em geral;

e Entrevista na radio local para esclarecimento de ddvidas sempre que necessario.

CONSIDERACOES FINAIS
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Conforme avaliacdo do cenario, as acOes e atividades do municipio poderdo ser
direcionadas especificamente para locais determinados. Quando identificada a reducdo do nimero
de casos por Doenca Respiratoria aguda 2019-CoV hospitalizados e dos casos/dbitos confirmados,
por um periodo preconizado pela OMS, ou ainda quando os servigos voltarem as suas atividades
de forma rotineira, as a¢des preconizadas no Plano de Contingéncia serdo gradativamente cessadas

e a vigilancia em salde dara continuidade ao monitoramento, conforme rotina ja desenvolvida.

Sabe-se que os fatores socioeconémicos sdo determinantes no processo saude-doenca e a
estratégia de isolamento social, adotada como medida de reducdo da vulnerabilidade da
populagéo, esbarra em um quadro social complexo agravado pela crise econdmica que atinge
paises em desenvolvimento, como o Brasil, sendo necessario implementacdo das acOes
constantemente para melhorar os indicadores epidemiol6gicos com relacdo a transmissdo da
COVID-19.
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http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-
GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341¢c196b28

9. LEI N° 13.979, DE 6 DE FEVEREIRO DE 2020, que dispde sobre as medidas para enfrentamento
da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel
pelo surto de 2019.

10. PORTARIA N°¢ 356, DE 11 DE MARCO DE 2020, que dispde sobre a regulamentacdo e
operacionalizacdo do disposto na Lei n® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que estabelece as
medidas para enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacional
decorrente do coronavirus (COVID-19).

11. PORTARIA N° 454, DE 20 DE MARCO DE 2020, que declara, em todo o territério nacional, o
estado de transmissdo comunitaria do coronavirus (covid-19).

12. PORTARIA N° 492, DE 23 DE MARCO DE 2020, que institui a Ac¢do Estratégica "O Brasil Conta
Comigo", voltada aos alunos dos cursos da area de salde, para o enfrentamento a pandemia do
coronavirus (COVID-19).

13. Decreto n° 9.634, de 13 de marco de 2020 - Estabelece os procedimentos preventivos de emergéncia a
serem adotados pelo Poder Executivo do Estado de Goias e seus servidores, em razdo de pandemia do
novo coronavirus (COVID-19).

14. Decreto n° 9.633, de 13 de marc¢o de 2020 - Dispde sobre a decretagdo de situacdo de emergéncia na
salde publica do Estado de Goids, em razdo da disseminagdo do novo coronavirus (2019-nCoV)

15. Decreto n° 9.645, de 03 de abril de 2020 - Altera o Decreto n° 9.633, de 13 de margo de 2020.
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https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/marco/20/Plano-de-Conting-ncia-para-Sazonalidade-e-Epidemias-de-Influenza---Final-enviado-19.03.2019.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/marco/20/Plano-de-Conting-ncia-para-Sazonalidade-e-Epidemias-de-Influenza---Final-enviado-19.03.2019.pdf
https://www.who.int/emergencies/diseases/novelcoronavirus-2019/situationreports
https://www.who.int/emergencies/diseases/novelcoronavirus-2019/situationreports
http://saude.gov.br/saudede-a-z/coronavirus
http://saude.gov.br/saudede-a-z/coronavirus
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/20200422_ProtocoloManejo_ver08.pdf
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/18/Diretrizes-Covid19.pdf
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28
https://legisla.casacivil.go.gov.br/pesquisa_legislacao/103011
https://legisla.casacivil.go.gov.br/pesquisa_legislacao/103012
https://legisla.casacivil.go.gov.br/pesquisa_legislacao/103080
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16. Decreto n°9.649, de 13 de abril de 2020 - Institui o Plano de Contingenciamento de Gastos para o
Enfrentamento da Pandemia de Covid-19.

17. Decreto n° 9.653, de 19 de abril de 2020 - DispGe sobre a decretacdo de situacdo de emergéncia na salde
publica do Estado de Goias, em razdo da disseminacgdo do novo coronavirus COVID-19.

18. Decreto n° 078/2020, 16 de margo de 2020 — Dispde sobre medidas de enfretamento da emergéncia
de salde Piblica decorrente da Pandemia do Coronavirus .

19. Decreto n°® 100/2020, 19 de marco de 2020 — Altera o Decreto n® 078/2020, de 16 de marco de 2020.

20. Decreto n° 105/2020, 23 de marco de 2020 — Altera o Decreto n° 078/2020, de 16 de marco de 2020
e Decreto n® 100/2020, 19 de marco de 2020.

21. Decreto n° 105/2020, 23 de mar¢o de 2020 — Altera o Decreto n° 078/2020, de 16 de marco de 2020
e Decreto n® 100/2020, 19 de marco de 2020 e Decreto n° 105/2020, de 23 de mar¢o de 2020.

22. Decreto n° 117/2020, 20 de abril de 2020 — Dispde sobre medidas de enfretamento da emergéncia
de Saude Publica decorrente da Pandemia do Coronavirus.

23. Portaria n°® 001/SMS/CRV, 17 de marco de 2020 — Dispbe sobre procedimentos adotados para
prevencdo e enfrentamento do Coronavirus.

24. Portaria n°® 002/SMS/CRV, 20 de margo de 2020 - Dispde sobre procedimentos a serem adotados
para prevengdo do novo Coronavirus.

25. Resolucdo n° 001/2020, 16 de margo de 2020 — Implantagéo de ac¢des que visam diminuir o fluxo na
Unidade Hospitalar Municipal Dr. Eurico Martins.

26. Nota Técnica SMS N°003/SMS/CRV, 31 de marco de 2020 — Dispde sobre procedimentos a serem
adotados em veldrios no contexto do novo Coronavirus.

27. Nota Técnica SMS N°004/2020 , de 20 de abril de 2020 — Disp&e sobre medidas de enfrentamento
da emergéncia de salde publica decorrente da pandemia do coronavirus — COVID-19.
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https://legisla.casacivil.go.gov.br/pesquisa_legislacao/103100
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ANEXOS
Anexo |
Fluxo de Atendimento de casos suspeitos de Doenca Respiratdria Aguda 2019-nCoV

ATENDIMENTO/AVALIACAO

CASOS LEVES CASOS GRAVES

Notificar e coletar swab naso- Pacientes com insuficiéncia

orofaringe e encaminhar ao LACEN respiratoria

+ orientar precaug¢do domiciliar e Notificar e coletar swab naso-
retorno se necessario orofaringe e encaminhar ao LACEN

ENCAMINHAMENTO (ENCAMINHAMENTO A
Os casos leves devem ser acompanhados Casos graves devem ser
pela Atencao Primaria em Sadde (APS) e encaminhados a um
instituidas medidas de precau¢do domiciliar Hospital de Referéncia para

isolamento e tratamento,
transferir para Unidade de

( [SOLAMENTO DOMICILTAR ™\ SUDgrte <l>}1 UTI, conforme
uadro clinico
N\

1-Permanecer isolado em ambiente J
privativo com ventilacdo natural,
mantendo distancia dos demais familiares
e evitar compartilhamento de utensilios (ISOLAMENTO HOSPITALARY)
domeésticos, enquanto houver sinais e 1-Instituir isolamento de
sintomas clinicos contato e aressois (mascara
2-Restringir contato com outras pessoas N95) durante o

atendimento

3-Higienizar frequentemente as maos
2-Tratamento de suporte

4-Orientar que individuos préximos que . .
conforme a sintomatologia

tiverem sintomas procurem

imediatamente um servigo de saude \do paciente -
NOTIFICACAO ATENCAO PROFISSIONAL
Notificar 1- Em caso de suspeita de SRAG por Influenza, NAO retardar o inicio do tratamento com o Osetalmivir,
imediatamente a conforme protocolo no link:
Vigilancia Municipal, | http:/bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_tratamento_influenza 2017.pdf
Regional e ao CIEVS 2- Identificar e isolar precocemente pacientes suspeitos (precaucédo padrao, por contato e goticulas)
Goias, por telefone 3-  Os pacientes suspeitos devem utilizar mascara cirtrgica desde 0 momento da avaliacdo até a sua
e/ou email (62) 99986- chegada ao local de isolamento
4605 4-  Em procedimentos com risco de aerolizacdo e isolamento com exposi¢do com um tempo mais
CIEVS Goiés prolongado utilizar méscara N95 e demais EPIs

Telefone: (62) 3201- 5-  Os profissionais que atendem em Unidade de Suporte ou UTI devem usar a precaucdo para contato e
2688/4488 goticulas: mascara cirlrgica, avental/capote, luva de procedimento e protetor ocular ou protetor facial

Boletim Epidemioldgico nCoV 01,SVS — Min
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Anexo 11

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, ,RGN° , CPF n°

declaro que fui devidamente informado(a) pelo médico(a)

Dr.(a) sobre a necessidade de

(isolamento ou quarentena) a que devo ser submetido, com data de

inicio , previsdo de término , local de cumprimento da
medida ,bem como as possiveis conseqiéncias da sua néo realizagéo.

PACIENTE /RESPONSAVEL

Nome: Grau de Parentesco:

Assinatura;

ldentidade N°:
Data: / / Hora:

Deve ser preenchido pelo médico

Expliquei o funcionamento da medida de saude publica a que o paciente acima
referido esta sujeito, ao proprio paciente e/ou seu responsavel, sobre riscos do nao atendimento da
medida, tendo respondido as perguntas formuladas pelos mesmos. De acordo com o meu
entendimento, o paciente e/ou seu responsavel, estd em condi¢bes de compreender o que lhes foi
informado. Deverdo ser seguidas as seguintes orientacdes:

Nome do médico:

Assinatura CRM
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ANEXO Il1

NOTIFICACAO DE ISOLAMENTO

O (A) Senhor(a) estd sendo notificado sobre a necessidade de adocdo de medida
sanitaria de isolamento. Essa medida é necessaria, pois visa a prevenir a dispersdo do virus Covid-

19.
Data de inicio:
Previséo de término:
Fundamentacéo:
Local de cumprimento da medida (domicilio):
Local: Data: / / Hora:
Nome do profissional da vigilancia
epidemioldgica: Assinatura Matricula:
Eu, , documento de identidade ou passaporte

declaro que fui devidamente informado(a) pelo agente da vigilancia
epidemioldgica acima identificado sobre a necessidade de isolamento a que devo ser submetido,
bem como as possiveis consequéncias da sua nao realizacao.

Local: Data: / / Hora:

Assinatura da pessoa notificada:

Ou

Nome e assinatura do responsavel legal:
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